
SELBST-

VERTEIDIGUNG

6 Wochenfür nur 
75,- €

Du willst wissen, was zu tun ist, 
wenn es mal brennzlig wird? 

Dann lerne jetzt einfache Griffe, 
um dich zu schützen!

- für Jedermann geeignet -

TSG Waldbüttelbrunn | Raum im 1. OG
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